["ocynapcTBeHHOE OIOKETHOE JIOIIKOJIBHOE 00pa30BaTeibHOE yUpem IeHHe
Jlerckuii can Ne 28 Hesckoro paitona Canxr-IlerepOypra

IpunsTo

T1e/1aroru4eckuM COBETOM
['6JIOYNe28 Hesckoro paiton
Canxr-TlerepOypra
I[TpoTokost Ne 1 ot 30.08.2024

JlonoJIHUTE/ILHAS 00Iepa3BUBAIOIIAS IPOrpaMMa

«Yyno-Jlenka»

Cpoxk ocBoenusi: 1 rog
Bospact oOyyarouuxesi: 5-7 et

Pazpabotuuk:
Tiearor JIOMOJIHUTEILHOr0 00pa3oBaHusl

KazakoBa Anekcanjpa MiBaHoBHa

2024-2025 yueOHblii rox




HOACHUTEJIBHASA 3AIIMCKA

JononuurensHas —oOmiepa3BuBatomas nporpamma «Uypo-nenka»  (mamee -
porpaMma) cocTapiieHa U pa3zpaboTaHa B COOTBETCTBUU C 3aKOHOJATEIIbHBIMU aKTaMH,
HOPMAaTUBHBIMH TOKYMEHTaMHU:

1. ®enepanbubiii 3akoH OT 29.12.2012 Ne 273-®3 «O06 ob6pa3oBanuu B Poccuiickoit
denepanumny.

2. @epepanbubiii 3akoH 0T 31.07.2020 No 304-d3 «O BHeceHUM H3MEHEHHI B
®enepanbubiii 3ak0H «O0 oOpaszoBanmu B Poccuiickoit ®enepanuu» 1Mo Bompocam
BOCTIUTAHUS O0YJAFOIIUXCSI.

3. Crparerus pa3Butus Bocuutanus B Poccuiickoit @enepanuu Ha nepuon a0 2025
roja, yrtBepxkiaeHHas pacnopstkeHuem I[lpaButensctBa Poccuiickoin ®depeparuu ot
29.05.2015 Ne 996-p.

4. Konnenuus pa3BUTHS JOMOJIHUTEIBHOTO oOpa3oBaHus neredt go 2030 roxa,
yTBepkIeHHas pacnopsbkenueM [IpaButensctBa Poccuiickoi ®@enepanuu ot 31.03.2022
Ne 678-p.

5. Tlpukaz MunuctepctBa o0pa3oBaHus U Hayku Poccuiickoit ®expepanuu oT
23.08.2017 Ne 816 «OO6 ytBepxkaenun llopsaka mHpUMEHEHUS OpraHU3alUsSIMHU,
OCYIIECTBIISIIONIMMHA ~ 00pa30BaTEIbHYIO  JIEATENBHOCTh, 3JEKTPOHHOTO O0ydYeHUs,
JTUCTAHIIMOHHBIX 00pa30BaTeNbHBIX TEXHOJOTUN NpH peanu3aluu 00pa3oBaTeNIbHBIX
IporpamMmm».

6. Ilpuka3z MunucrepcrBa npocseuienust Poccuiickoit ®@eaepanuu ot 09.11.2018 Ne
196 «O06 ytBepxnenuu [lopsinka opraHu3ali U OCYIIECTBICHUS OOpa30BATEIbHOM
JESATETLHOCTH 110 JOTIOIHUTEIBLHBIM 00I11€00pa30BaTEIbHBIM MPOrPAMMAaM)).

7. Ilpuka3z MunuctepcrBa npocseuienus: Poccuiickoin @enepaunn ot 13.03.2019 Ne
114 «O6 yTBepkIeHUM MOKa3aTeled, XapaKTepU3yIIuX OOIIue KPUTEPUU OILICHKH
KayecTBa YCJIOBHUM OCYIIECTBJIEHUsI 00Opa30BaTeNbHON JESTENHOCTH OpraHU3alusMu,
OCYIIECTBISIOIIUMU 00pa3oBaTenbHy 0 JeSITeIbHOCTD o OCHOBHBIM
o0uieo0pa3oBaTeabHBIM IIpOrpaMMaM, O0pa30BaTEIbHBIM IPOrpaMMaM CpPETHETo
npodeccuoHaNbHOTO 00pa30BaHUs, OCHOBHBIM IpOrpaMMaM IpodeccrnoHalIbHOTO
00y4eHus, JOMOIHUTENBHBIM 00111€00pa30BaTEIbHBIM MPOTPaMMam.

8. Ilpuka3 MunucrepctBa npocsenienust Poccuiickoit @enepanun ot 03.09.2019 Ne
467 «O6 yrtBepxkaeHuu lLlemeBoil Mojaenu pa3BUTUS PETHOHAIBHBIX CHCTEM
JIOTIOJTHUTEILHOTO 00pa30BaHUs AETE».

9. Ilpukaz MuHHUCTEpCTBa TpyJa U colManbHOM 3amuThl Poccuiickoii deneparuu ot
22.09.2021 Ne 652 «O06 yTBepkaeHuu MpogeccuoHambHoro cranaapra «llemaror
JIOTIOTHUTEILHOTO 00pa30BaHus I€TeN U B3POCIBIX).

10. Tlpuxaz MunucrepctBa oOpa3oBanus W Hayku Poccuiickoii ®expepanuu u
MunucrepcTtBa npocsemieHus Poccuiickoit @eneparuu ot 05.08.2020 Ne 882/391 «O6
OpraHM3aIi 1 OCYIIECTBICHUH 00pa30BaTEIbHON JESATENILHOCTH MpHU CeTeBOU (opme
peanu3anuy 00pa3oBaTENIbHBIX TPOrPAMM.

11. IlocranoBnenue ['maBHOro rocy1apcTBEHHOIO CaHMTApHOro Bpada Poccuiickoin
®Oenepannn ot 28.09.2020 Ne 28 «O06 yrBepxaeHnu canutapabix mpasui CII 2.4.3648-
20 «CaHMTapHO-3MUIEMUOJIOTHUECKUE TPeOOBaHUS K OpraHU3alusAM BOCIHUTAHUS H
00y4YeHHs, OTJIbIXA U 03JI0OPOBIICHUS JIETEH U MOJIOIEKIY.

12. ITocranoBneHnEe ' TaBHOrO TOCYAapCTBEHHOIO CAaHUTApHOro Bpada Poccuiickoit
Oeneparun oT 28.01.2021 Ne 2 «O0 yTBep:kIeHMH caHUTapHBIX paBmil 1 HopM CanlInH
1403030/2022-30338(1) 2 1.2.3685-21 «I'urneHuveckue HOPMATHBBI U TPEOOBAHUS K



obecrieueHn0 0€30MacHOCTH U (Win) OE3BPEIHOCTH ISl 4YeloBeKa (PaKTOPOB CpPEIbI
oOUTaHUM.

13. IMacopt denepanpbHOro mMpoekTa «Ycmex KaKaoro peOeHKa» HalUOHAIBLHOTO
npoekta «OO6pa3oBanue» (yrBepkaeH mnpesuguymom CoBera mnpu Ilpesunmente
Poccniickoit denepanuu 10 CTpaTeru4ecKOMy pa3BUTHIO U HALMOHAIBHBIM IIPOCKTaM,
npotokoi ot 24.12.2018 Ne 16).

14. Tlucemo Munobpnayku Poccun ot 29.03.2016 Ne BK-641/09 «O nanpaBieHuun
METOIUYECKUX PEKOMEH AU,

VYyeHble, KOTOpbIE U3Y4YalOT Pa3BUTHE IETCKOU peun, yTBEPKAAIOT, YTO JIBHKCHUE
MaJbYUKOB PYK OYEHb TECHO CBSA3aHO ¢ peueBoi (yHKuuen. Pa3Butne QyHKIUU PyKH U
peun uaet napauiensbHo. [lpuMepHo TakoB ke X0 pa3BUTUs peun pedenka. CHauana
Pa3BUBAIOTCS TOHKHUE JABIKEHUS NAJIBLEB PYK, 3aTEM MOSBIAETCS APTUKYJIALUSA CIOTOB.
Bce nocnenyromniee coBepIIEHCTBOBAHNUE PEUEBBIX PEAKIIMN CTOUT B IPSMOU 3aBUCUMOCTH
OT CTEIIEHU TPEHUPOBKHU JIBUKECHHUU NAJIBLEB PYK.

Jlenika umeet 60IbIIOE 3HAYEHUE JIJIsI 00YUESHUS U BOCIIUTAHUS JETeH JOUIKOILHOTO
BO3pacTa.

Omna crocoOCTBYET Pa3BUTHIO 3PUTEIHLHOTO BOCTIPUATHS, ITAMSTH, 0OPa3HOTO
MBIIUICHUS, TIPUBUTUIO PYYHBIX YMEHHUHN U HABBIKOB, HEOOXOIUMBIX JIJISl YCIEIIHOTO
0Oy4eHHMsI B IIKOJIE.

Jlenka- 0HO M3 MOJIE3HEUIINX 3aHATUM 115 JeTel. Bocnpon3Boas miiacTU4eCKu TOT
WJIA UHOM TIPEAMET C HATYPBbl, [0 MaMSTH WIK TI0 PUCYHKY, J€TH 3HAKOMSTCS C €r0
(hopmMoii, pa3BUBAIOT PYKY, HATBYHKH, & TO B CBOIO 0YEPEIb CIIOCOOCTBYET PA3BUTHIO
peuu JeTei.

Jlenka- mr0OMMOE 1 yBJIEKATEIBHOE 3aHITHE I€TEH U MHOTUX B3POCIBIX. MOXKHO
JISTIATH 110 CTAPUHKE - U3 TJIMHBI U TIACTUIIMHA, HO HHTEPECHO TOMPOOOBATh U YTO-TO
HOBOE, HAITPUMEP, COJIEHOE TECTO.

TecTo -xopolnii MaTepua Jyis JEMKA. DTO NMPUATHBINA, TOAATIMBBIN, INIACTUYHBIN U
AKOJIOTUYECKHU YUCTBIA MaTeprall. M3 Hero MOXHO BBIJICTIUThH BCE YTO YTOJHO, a TTOCTIE
CYIIKH M paCKpaIIMBaHUSI OCTaBUTh B BUJIE CYBEHHUPA HA AoJrue rojasl. [loryueHHbIi
pe3yJbTaT MOKHO YBHUJIETh, TOTPOTaTh. Er0 HMHTEPECHO MOKa3aTh IPYTUM U MOJTYYUTh
onobpenue. brmaromaps 3ToMy peOCHOK IyBCTBYET CeOs CO3/1aTeIeM 1 UCITBITHIBACT
YAOBJIETBOPEHUE U TOPIOCTH 32 CBOU JOCTUKECHHUSI.

HEJIN ITPOI'PAMMBI:

-Pa3BuTHe no3HaBaTeNbHbBIX CIOCOOHOCTEN peOeHKa;
-Pa3Butne TBOpUECKNX CIIOCOOHOCTEHN M XyI0KECTBEHHOTO BKYCa;
-Co3gaHue yciaoBHil, HEOOXOANUMBIX JJIs1 ICUXOJOTUYECKOTO KOM(pOpTa;

-HOMOH_[B ACTAM B OCO3HAHHC U PAa3BUTHUHU cBOcH HHINBHUAYAJIBbHOCTHU U
caMopcan3alu.



SAJJAYH ITPOT'PAMMBI:

OboramaTh 1 pacupsTh Xy105KECTBEHHBIN OIBIT TOIIKOJIbHUKOB;
dopmHUpOBaTh CIOCOOHOCTH K M300pa3UTEIbHOM 1eATEIbHOCTH
BOOOpaKeHHE U TBOPUYECTBO;

Pa3zBuBaTh MENKYH0 MOTOPUKY MaJbIIEB.

HNPUHIIUIIBI:

YuuteIBaTh HHTEPECChbI, BOBMOKXHOCTH peGeHKa [IpHu OoOpraHnu3alun 3aHSATHUM.

Oprann3oBaTh KOJUIGKTUBHYIO, TPYIIIIOBYO0, HHIUBUAYATBHYIO (DOPMBI paOOTHI IETEH.
Coburomast mpaBa peOeHKa.
Co3znaBaTh KOM(OPTHBII ICUXOJIOTUYECKHI KIIMMAT, CTUMYJIUPOBATh YCIIeX JeTeH.

He memats peGeHKy TBOPUTS.

TexuoJsornm:

* UrpoBoe oOyueHue
* [IpyHIUTT HHIUBUYJILHOTO TIOJIX0/1A.

MeToabl ¥ IPUEMBI

1. KOHCTpYKTI/IBHBIf/i — JICTIKA IPCAMCTAa U3 OTACIIBHBIX KYCOYKOB (paCKaTBIBaTB,
BBITATMBATh, CINIIOIIUBATDL, IPUIIUIIBIBATL, COCAUHATD BMCCTG).

2. CkynpnTypHBIN — U3 Leoro Kycka. [IpeBpaiuas ero B purypy.
3. KoMOMHHMPOBaHHBIN — COYETAHNE B OJTHOM HU3IE€JIMH Pa3HBIX CIIOCOOOB JICHIKH.

4. MopaynpHas JernKa — COCTaBlieHue 00bEMHOM MO3arKH UM KOHCTPYUPOBAHUE U3
OTJIETIbHBIX JETaJICH.

5. Jlenka Ha ¢opMe — UCTOTB30BAHNUE TOTOBBIX (DOPM MOJT OCHOBY.
Ipuémsbl aenku

CkaTbIBaHuE KPYT'OBBIMH IBHKCHUSAMHA PYK, paACKATBIBAHUC IIPAMBIMU JIBUKCHUAMU
PYK, HaAaBJIIMBAHUC MAPHUKOB ITAJIBICM CBEPXY, CrIIaKMBAHHC, CINIIOIIIMBAHNUC,
IIPUIIUIIBIBAHUC.

Harasaabpie MeToIbI:

¢ pacCMaTpuBaHUC HAT'JIAAHBIX mocooui (KapTHHBI, pUCYHKH, poTorpadun);
b y 2 9

* IOKa3 BBIMIOJHEHUS Pa0OTHI (YACTUYHBIN, TOTHBIN);



YcioBusi npoBeeHus: Kpy:xkKa nmo «dymo-iaenke».

3aHsATHA POBOAATCA 1pa3 B HEIENIO BO BTOPYIO MOJIOBUHY.

JlnuTenbHOCTh 3aHsITHil 20-25 MUHYT.

Kanennapupliii yaeOHb1i rpadguk

Onun rox oOyuenus (4-5 ner)

Ton Jara Jlara KoanuyectBo | KosnuectBo | KoauvecTn Pexxum 3ansiTuid
o0y4eHH Hayajia OKOHYaHUA yY4eOHBIX y4eOHBIX 0 y4eOHBIX
1 3aHATHH 3aHATHH HeaelIb aHen JacoB
1 rox 03.10.2024 | 31.05.2025 34 34 34 1 pa3 B HeleJI0

MaTepuaJjibl M MHCTPYMEHTHI .

MyKa

COJIb «DKCTpay
ket [IBA

KpaCKHu aKBapECJbHBIC, I'Yalllb, AKPHUJI

KUCTHU
HOKHULIBI
Crekn

MOJIKJIAJIHBIE IOCKU
nuuieBas (osbra

Hutka
Ckajku

PopMOUYKH
MHUCOYKH JIJIs TeCTa
EMKOCTh C BOJIOU
3y0OUYMCTKH, BATHBIE TATIOYKU
bymaxxusie canderku

I[OHOJ'IHI/ITCHBHBIG MaTCpHabl:

* Oucep

* OyCUHKHU

* ['opox

* [Iepen; uepHbII




TeMmaTndyeckoe IMJIAHUPOBAHME 3aHATHI

Mecsn Tema mecsa Ne Tema 3ausTHs
1 | «BonmeOHoe oceHHEee AepeBO»
2 «IToncomnyx»
OxTs10pb
«Kpacku ocenn» 3 «Bunorpam
4 «30HTHKY»
1 Pocnuce uznenust «Bunorpam»
«B 3oomapke y o) «Kot»
Hos16pp 3BEpE» -
3 «JIeB-11apb 3BEpEi»
4 Pocmuce usnemmsa «Kory»
1 «POXXOeCTBEHCKUH aHTen»
«31/1My1m<a-v 2 «HoBoTromHss enouKa»
Jexabpb 3uma.HoBbIit
oI 3 «CHuMBOII rozma»
4 Pocnuce nsnenust « AHTeD»
1 «PanyxHas ppiOka»
«I'myboxkoe
SHBapb Y 2 «Mopckas yepenanika»
CHHHE MOpPE»
3 «Becenble 0CBMUHOXKKNY
1 «BkycHOE MOpOXKEHOE»
2 «Topr Ha nens Poxaenus»
O®epanp  «BkycHas ega» Z
3 «ITone3Hslii 3aBTpaK»
4 «JIroOumas nuna»
1 «BomnmieOHEbIN [IBETOKY
2 «MacneHunay
Maor «BecHa npuma.
P JTrobumas Mamay 3 «Baza»
4 Pocmce u3nenns
«MacneHura
1 «CKa304HBIE KYPOUKH»
2 «ITacxanpHbIe gAY
P «KocMmocy
p «ITacxay 3 «BeceHnHssa nTHyYKay
4 Pocmce usnenns
«ITacxampHBIC SHTIAY
1 «babouka
«Ckopo nero. ) 5
Mai HaceKoMEIe i «bB0XbsI KOPOBKA Ha JIMCTOUKE)
’KUBOTHEIEY 3 «Becenas rycenura
4 Pocrics uznenus «badoukay




Jluteparypa:

* H. B. CaBuna. OpurunajibHble nojiesIku u3 coieHoro tecta. M. :PUITOJI knaccuk,
2014.

* H. B. Macnoga. Jlenum n3 conenoro tecta. ACT, 2017.

e JlenmuMm W3 IIACTUIIMHA U COJIEHOIr0 TecTa: HarmsamHo-MeToauueckoe mocooue s
netreit u ponurenei. Ctpekosa, 2004.

* 1. B. I'yceBa. Cosienoe tecto: Jlenka u pocnuce. JIutepa,2005.

* 1. A. JIbikoBa. 3anieTyniku u3 cojieHoro tecta. [lonenku u3 coneHoro tecra.
Kapamy3, 2008.

* A. B. ®upcosa. Uyzaeca u3 conenoro tecra. Aripucc-IIpecc, 2013.

* . A. JIsikoBa. UnTepnep u3 coneHoro tecra. Tectomnactuka. Kapamnys, 2008.
* 1. A. JIeixkoBa. [logapku u3 coseroro tecta. Tectomnactuka. Kapamys, 2008.
* H. . I'pummna. Ilogenku u3 conenoro tecta. Ouukc, 2010.

* 1. B. I'yceBa. Urpymku u3 conenoro tecta. Jlurepa. 2013.

* 1. A. JIpikoBa. MbI 3a yaem He cky4aeM. Jlenum nmogapku u3 cosieHoro tecra. NJJ
IBetHoit mup, 2012.

* 1. A. JTeikoBa. 3aiiku Ha rpsake. Jlenum nmogapku u3 conenoro tecta. /I LiBetHoi
mup, 2013.

* 1. A. JIeikoBa. Komiku Ha okomike. JlenuMm nogapku u3 coseHoro tecra. U]
[IBetHoM Mup, 2013.



